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Le samedi 12 octobre 2024
de 16h à 19h30
et le dimanche 13 octobre 2024
de 9h à 12h30 

Exercice de respiration 



Public concerné 
Cette formation s’adresse aux débutants, aux amateurs

comme aux chanteurs professionnels.  Aucun pré-requis

est demandé.

Tarif de formation
 70 €  

Durée de formation
7 heures :  le samedi 12 octobre de 16h à 19h30 et le

dimanche 13 octobre de 9h à 12h30 

Lieu de formation
L’école des Sorgues, 300 chemin de la Traille,

84700 Sorgues

Inscriptions, renseignements 
Inscriptions, par mail à  info@didascali.org  ou par

téléphone : 04 90 14 98 18/06 71 72 48 25

Libérez vos voix par des excercices de chant 
Acquérez des outils pour ouvrir le chemin de la voix
Renforcez vos capacités respiratoires
Otez les entraves physiques et psychologiques qui empêchent votre
voix de sortir 
Apprenez l’approche du chant Werbeck!

 

Formation chant Werbeck
 Le chant Werbeck  est une école de chant adaptée à notre époque, qui s’adresse à l’être

humain dans sa globalité. 

 Cette approche a été développée par Valborg Werbeck-Svärdström (1879-1972), chanteuse

d’opéra, dans les premières décennies du 20ème siècle avec l'aide et le soutien de Rudolf

Steiner. Cette formation permet à travers différents exercices de libérer sa voix et d’explorer de

nouvelles voies.

Formateur : Matthew Thurber, 
chef de choeur, compositeur, pratique le
chant Werbeck depuis 2011 et l’enseigne

depuis 2018.


