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Présentation : 

Le centre de jour Platanenstraße fait partie de la fondation Kaspar Hauser et se 
trouve à Berlin Pankow. Dans notre centre de jour, nous aidons les personnes 
souffrant de troubles psychiques à stabiliser leur santé mentale et physique. Dans 
un cadre sûr et valorisant, nous proposons des activités créatives. Elles sont 
associées à un accompagnement thérapeutique intensif. Avec nos offres de 
formation, la pratique d'acte de la vie quotidienne et les possibilités 
d'organisation de loisirs, elles favorisent une meilleure orientation dans la routine 
quotidienne et créent une structure regulière fiable. Les visiteurs ont ainsi la 
possibilité de développer leurs propres stratégies pour améliorer leur qualité de 
vie. 

Tâches des volontaires : 

- Aide à la production.  
- Accompagnement/assistance des personnes travaillant en ateliers protégés 

pour les repas, les prestations quotidiennes, les mesures d'accompagnement, les 
fêtes.  

- Instructions pour l'apprentissage de nouvelles activités  
- Accompagnement de trajets et entraînement  
- Réalisation de projets et de fêtes  
- Participation à des bazars 

 

 


